
Overskrift Glædes dagen (november) 
Timeforbrug Se undervisningsplan nedenfor. 
Antal elever Alle elever (109) 
Beskrivelse Oplægget er, at andre skal glædes – hvordan er op til eleverne. Hvis 

eleverne derfor skal opleve, at de selv har indflydelse og dermed 
øget motivation, er det vigtigt at der arbejdes på deres præmisser.  
 
I år (24/25) var der følgende initiativer: 

- Hjælpe skolens pedel 
- Samle skrald 
- Stå med positive og komplimenterende skilte ved bevidst 

valgte placeringer 
- Glæde på plejehjemmet 
- Hjælpe skolens kontor 
- Støvsuge biler (både skolens medarbejderes og 

nærområdet) 
- Glæde naboerne med blomster og et kort samt hjælpe dem 

med praktiske opgaver 
- Børnepasning 
- Glæde i de lokale institutioner med leg 
- Hjælpe køkkenet 
- Skrive taknemlighedskort til nære og simi-nære relationer 
- Besøg af bedsteforældre til kage og sang 
- Glæde skolens medarbejdere med blomster og kort 

Samarbejdspartner 
udenfor skolen 

Der er samarbejde med de steder hvor der glædes. Det betyder at 
eleverne kontakter stederne (børnehave, plejehjem mm) inden og at 
sikre sig at de må komme. 
 
Den lokale Rema1000 har sponsoreret kage og blomster. Dette har 
eleverne også ringet om. 

Hvad gjorde vi før 
(Forberedelse) 

Oprette spørgeskema og derefter fordele eleverne på deres ønske 
om glædesinitiativer. 
 
Sikre at skolens opsamlingstænger er intakte samt købe handsker 
og poser (der er altid nogen der ønsker dette initiativ, derfor kan det 
købes inden) 

Hvad er vigtigt 
undervejs 

I planlægning skal der løbende følges op på deres initiativer. Hjælpe 
dem med at finde det de skal bruge: pap, tuscher mm. 
 
På selve glædesdagen kørte nogle af lærerne rundt og tog billeder 
samt heppede. 

Hvad skal vi huske 
efterfølgende 
evaluering/opsamling 

Da eleverne kom tilbage efter deres glædes initiativer, var der en 
mundtlig opsamling. Alle de billeder samt film der var blevet taget, 
var der nogle af eleverne der klippede sammen. Filmen blev vist til 
juleafslutningen en måned efter.  



Økonomi Afhængigt af initiativer: 
- Blomster til naboerne  
- Småkager til uddeling (sponseret) 
- Handsker og sække  
- Pap, tuscher mm til skilte 

Hvis I vil vide mere.  
Hvem kan kontaktes? 

KL@KIE.DK 

Materialer/PP/ Ect.  Øvrigt materiale kan tilsendes  
 

Dato: Indhold:  
Mandag d. 18.11. 
Fællestimen 
Forberedelse af 
‘Mod til at glæde 
dagen’  
 

Fællesoplæg i auditoriet: Hvad er ‘Mod til at glæde dagen’ 
Snak om: 

- hvad gør dig glad? 
- hvad kan glæde andre? 

Se billeder og film fra sidste år 
Fortæl om MOD til at glæde dagen: 

- Hvert år den 23. november er det ”MOD til at glæde-dagen”. 
Over hele landet vil unge mennesker med MOT have et fælles 
mål - at sprede så meget glæde som muligt!   

- MOT ønsker at skabe varmere og mere trygge miljøer. Det kan 
kræve en smule mod at gøre lidt ekstra for at sprede glæde, 
men husk på, at glæde smitter!  

- I MOT tror vi på, at den største glæde, man kan føle, er at gøre 
andre glade! 

Brainstorm smågruppe 
- Hvad kan vi gøre for at glæde andre? 

Brainstorm fælles 
- Lav et fælles mindmap hvor I brainstormer over, hvad man kan 

lave i Drejens/Nr. Bjert området for at glæde andre? (Se evt. 
Mulige idéer i præsentationen) 

Opdeler i kategorier og skriver det i et spørgeskema på Viggo: 
besvarelse af eleverne med det samme. De fordeles herefter på 
initiativer. 

Tirsdag d.19.11. 
Forberedelse af 
‘Mod til at glæde 
dagen’ - 
ELEVERNE 

Eleverne møder op i auditoriet til kort intro.  
Derefter går de ud i deres grupper, i det respektive lokale.  
Introduktion ved den ansvarlige lærer. 
Grupperne udfylder skemaet: Oversigt over glæde-ini0a0ver i 
klasserne.docx 

https://kifdk.sharepoint.com/:w:/s/KIE/ERVprLkdzcNCuAcJ6WwdXYIBf7et3Upa1ZbbioVYD03YxQ?e=6SUpVP
https://kifdk.sharepoint.com/:w:/s/KIE/ERVprLkdzcNCuAcJ6WwdXYIBf7et3Upa1ZbbioVYD03YxQ?e=6SUpVP


Fredag d. 22.11. 
13:05-14:35 
14:45-15:45 
 
Afvikling af ‘Mod 
til at glæde dagen’ 

Kl. 13:05-13:15  
Vi mødes til fælles opstart i auditoriet   

- Hver gruppe har ansvaret for at filme et lille klip fra gruppens 
arbejde. 

- Alle elever er iført KIE-tøj. 
Grupperne får de sidste ting på plads, så de er klar til at gå/cykle ud 
og sprede glæde.  
Kl. 13:15-15:30: Skab glæde på jeres glædes-sted! Her planlægger I 
selv jeres tid ud fra de aftaler, som I har lavet.  
Kl. 15.30-15:45: Afslutning i auditoriet 

 


